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La Guardia y Custodia Compartida:
una alternativa "normal y deseable”

Especializado en Derecho de
Familia y Sucesiones, el aboga-
do Ricardo Cafiizares abria su
bufete en Madrid a principios
de los 90. Desde entonces su
labor se ha centrado en el ase-
soramiento juridico a personas
en situaciones de conflicto fa-
miliar, como es el caso de las
separaciones matrimoniales.
Con él revisamos el tema de la
custodia compartida, tema de
actualidad desde que reciente-
mente el Tribunal Supremo se
pronunciara a su favor.

n 2012 los juzgados espafioles

registraron mas de 127.000 se-

paraciones, concediendo en un

81% de los casos la custodia de

los hijos a sus madres. Unica-
mente el 12% de las custodias fueron com-
partidas, lo que significa que, en el resto de
los casos, se privo a uno de los progenito-
res (generalmente el padre) de su derecho
a convivir y relacionarse estrechamente
con sus hijos, obligando por tanto a esos
hijos a alejarse, en la mayoria de casos, de
su padre.
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Hasta ahora, la formula de la custodia
compartida, recogida en el articulo 92 del
c6digo civil, inicamente se contemplaba
excepcionalmente, pero una sentencia del
Tribunal Supremo del pasado 24 de abril
dibuja un nuevo escenario. Dicha senten-
cia, explica el abogado Ricardo Cafizares,
“viene a decir que el articulo 92 del Codigo
Civil no permite concluir que la custodia
compartida se trate de una medida excep-
cional sino que, al contrario, habra de con-
siderarse normal e incluso deseable, porque
permite que sea efectivo el derecho que los
hijos tienen a relacionarse con ambos pro-
genitores, atn en situaciones de crisis,
siempre que ello sea posible y en tanto en
cuanto lo sea”.

La sentencia del Supremo —continua Ca-
fizares- “sienta como doctrina jurispruden-
cial que la interpretacion de los articulos del
Codigo Civil relativos a la custodia comparti-
da debe fundamentarse en numerosos crite-
rios, tales como la practica de los progenito-
res en sus relaciones con el menor antes de
la separacion, sus capacidades para cuidar-
losy atenderlos, (evitando comportamientos
como el del padre stibito); y tener también
en cuenta los deseos manifestados por los
menores siempre y cuando tengan suficiente
grado de madurez; asi como el resultado de
informes psico-sociales. Con su sentencia, el
Tribunal Supremo abre la puerta a poder de-
cidir, en relacion a la custodia de los hijos, lo
que sea mejor para cada familia”.

El abogado Ricardo Canizares valora
muy positivamente la sentencia del Supre-
mo, entendiendo que “el debate sobre la
custodia compartida estaba ya obsoleto y
que, por sistema, no hay que privar a un pa-
dre 0 a una madre de la custodia de sus hi-
jos, sino que pueden ejercerla ambos en el
caso de que esa opcion sea la mas beneficio-
sa. Los progenitores deberian comprender
que, aunque hayan llegado a una situacion
de ruptura familiar, es necesario buscar so-
luciones para que se minore el conflicto con
respecto a los menores y, sobre todo, evitar
chantajes emocionales. No hay que olvidar
que el conflicto es entre los padres, por tan-
tono habria que meter a los hijos en una lu-
cha de lealtades, porque ademas eso podria
provocar un distanciamiento con el proge-
nitor no elegido. Por el buen desarrollo
emocional de los hijos es conveniente man-
tenerlos al margen de la conflictividad de
pareja’.

Con la misma sensatez y sentido comin
—anade Canizares- “habria que actuar en el
caso de la pensién compensatoria y la asig-
nacion de la vivienda. Es importante evitar
que en el proceso de ruptura familiar uno
de los conyuges se enriquezca a costa del
otro y no querer ahogar el resentimiento
con compensaciones econdmicas. Pense-
mos que muchas veces la custodia de los hi-
jos ni siquiera se discutiria si no fuera ligada
al uso de la vivienda habitual. Hay multi-
ples formulas de acuerdo que pueden per-
mitir tener una vivienda digna a los dos ex
conyuges y evitar que la situaciéon economi-
ca ahogue a ninguno de los dos, lo cual es
importante mas ain si cabe en el actual
contexto de crisis”
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